
Zurich Vita-Parcours Münchenstein

 

Öffnungszeiten immer geöffnet

Kosten Kostenlos

Streckenlaenge Distanz in km 2.4 Kilometer

Steigung in m 10 Meter

Leistungskilometer 2.5 Kilometer

Anzahl Geräte/Posten 8 Posten

Der Zurich Vita-Parcours Münchenstein befindet sich in einem schönen Waldabschnitt im Auwald und wurde im Oktober 2022 eröffnet.

Der Parcours ist Bestandteil des neuen kommunalen Sport- und Freizeitanlagenkonzepts. Auf einer Strecke von rund 2.3 km stehen insgesamt 15
schön angelegte Übungsposten zur körperlichen Ertüchtigung bereit.

Mehr Abwechslung beim Training mit der neuen Zurich vitaparcours App:
Die neue Zurich vitaparcours App ist Parcoursfinder, Trainingshilfe und Tracker in einem. Sie bringt mehr Abwechslung beim Training auf allen 500
Zurich vitaparcours der Schweiz: 
✓ Zurich vitaparcours finden 
✓ individuelle Trainingspläne 
✓ neue Übungen und Tipps & Tricks 
✓ Tracking und Analyse 
✓ mit Freunden teilen und motivieren
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