
Bewegungspark Reinach, im Mischeli

 

Öffnungszeiten immer geöffnet

Kosten Kostenlos

Anzahl Geräte 8 Geräte

Der Bewegungspark in Reinach befindet sich gleich neben dem Spielplatz mitten im Mischeli. Durch die Neugestaltung des Areals im Sommer 2015
bietet die Parkanlage neu eine Vielzahl von Bewegungsmöglichkeiten für sämtliche Generationen.

​Der Bewegungspark im Mischeli soll Menschen zur Bewegung animieren und gleichzeitig eine Treffpunkt-Funktion übernehmen. Mit älteren
Erwachsenen als Zielgruppe verbessern die attraktiven Geräte des Bewegungsparks besonders die Beweglichkeit, Kraft und Koordination. Das
Verletzungsrisiko ist minim und die verschiedenen Geräte sind äusserst einfach zu bedienen. Der Bewegungspark ist ein Ort der Bewegung, wo sich in
Kombination mit dem Spielplatz sämtliche Generationen gemeinsam körperlich aktiv betätigen. Die sozialen Aspekte spielen dabei eine ebenso
wichtige Rolle wie die sportlichen.

Bewegungspark Reinach, im Mischeli
Bruderholzstrasse
4153 Reinach
Routenplaner
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