
34. Wisenberglauf 2024

 

Öffnungszeiten 14.09.2024, 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Preise CHF 5.00 bis 19.00 je nach Kategorie

34. Wisenberglauf 2024

1991 hatte der Turnverein Zeglingen den ersten Wisenberglauf organisiert, mit Start beim Hotel Bad Ramsach und mit Ziel beim Wisenbergturm. Der
Lauf erfreute sich von Jahr zu Jahr grösserer Beliebtheit. Heute ist dieser längst zu einem festen Bestandteil der Laufsportveranstaltungen in der
Nordwestschweiz geworden und hat bei vielen Sportlerinnen und Sportlern einen fixen Platz im persönlichen Sport-Jahresprogramm erhalten. Im Laufe
seiner Geschichte hat es beim Wisenberglauf immer wieder Anpassungen gegeben, etwa bei der Strecke, im Kategorienangebot oder auch beim
Wettkampfzentrum. Bis im Jahr 2013 befand sich das Wettkampfzentrum im Hotel Bad Ramsach.
Seit 2014 haben wir das Laufzentrum nach Zeglingen in die Mehrzweckhalle verlegt.
Die Aktiven können unter der Hauptstrecke (5.5 Kilometer / 200 Meter Steigung) und der Berglaufstrecke (10.5 Kilometer / 600 Meter Steigung)
auswählen. Die Walking- & Nordic-Walking-Strecke ist identisch mit der Hauptstrecke bis zum Hof Mapprach.
Die Jugendstrecke für die Kategorien U12, U14 und U16 mit Start und Ziel bei der Mehrzweckhalle führt über eine Distanz von 3.2 Kilometer und weist
70 Höhenmeter auf. Die Läuferinnen und Läufer U10 rennen nur einen Teil der Jugendstrecke (2.1km).
Die Zeitmessung erfolgt durch aditime.ch (Race Result - System).

Mehrzweckhalle
Wisenstrasse 3
4495 Zeglingen
Routenplaner
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