
Streetworkout-Anlage Sissach

 

Öffnungszeiten täglich: 06:00 Uhr bis 22:30 Uhr

Kosten kostenlos

Quadratmeter 6m x 13.5m

Seit Oktober 2017 steht eine Streetworkout-Anlage auf der Sportanlage Tannenbrunn zur Verfügung.

Perfekt in die bestehende Sportanlage Tannenbrunn eingebettet, direkt neben der Rundbahn Richtung Schulhaus steht eine Streetworkout-Anlage zur
Verfügung. Streetworkout ist ein kreatives Krafttraining mit dem eigenen Körpergewicht. Dieses sportliche Fitnesstraining an der frischen Luft kann
von allen ausgeübt werden, ohne Altersgrenzen oder spezielle Anforderungen. Das Tannenbrunn wird für Schulsport und viele Sporttrainings benutzt.
Die Streetworkout-Anlage bildet nun eine Ergänzung für vielseitigen Sport und Freizeit, für Profis und Einsteiger, Schule, Vereine, Gruppen
und Einzelpersonen. Die Benützung ist kostenlos.

Die Anlage wurde unter anderem mit einem Beitrag von 30'000 Franken aus dem Swisslos Sportfonds Baselland erstellt.

Sportanlage Tannenbrunn
Zunzgerstrasse 60
4450 Sissach
Routenplaner

Tel. 061 976 13 00
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